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ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΩΝ:

- WHO (World Health
Organization)

- ICMART (International 
Council for Medical 
Acupuncture and Related 
Techniques)

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

Αλεξανδρής Ιωάννης,
Ειδικός Παθολόγος.

Θεοδωράτου Κωνσταντίνα,
Ειδική Γενικής Ιατρικής, ταμίας της 
ICMART.

Δρ Καρανικιώτης Χαρίσιος,
Παθολόγος – Ογκολόγος.

Δρ Κωνσταντινίδης Ηλίας,
Ακτινοθεραπευτής.

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Δρ Βασιλάκος Δημήτριος,
Καθηγητής Αναισθησιολογίας ΑΠΘ.

Prof. Lundeberg Thomas,
Καθηγητής Νευροφυσιολογίας 
του Πανεπιστημίου Karolinska, 
Στοκχόλμη, Σουηδία.

Dr Nogier Raphael,
Groupe Lyannais d’Etudes 
Medicales, Λυών, Γαλλία.

Dr Mike Cummings,
Ιατρικός Διευθυντής και υπεύθυνος 
εκπαίδευσης της Βρετανικής 
Ιατρικής Εταρείας Βελονισμού.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΕΝΑΡΞΗ ΤΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ
5 Οκτωβρίου 2013, συγχρόνως σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη

ΕΝΑΡΞΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ
1 Μαΐου 2013

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

ΑΘΗΝΑ: PARTHENON HOTEL,
Μακρή 6, 11742 Αθήνα (Πλησίον του Νέου Μουσείου της Ακρόπολης)

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: GRAND HOTEL PALACE, 
Μοναστηρίου 305 – 307, 546 28 Θεσσαλονίκη

ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ

Σάββατο: 10.00 – 14.00 και 15.00 – 19.00
Κυριακή: 09.00 – 13.00
Στα διαλείμματα προσφέρεται καφές

ΣΤΟΥΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΘΑ ΔΙΑΝΕΜΗΘΕΙ ΠΛΟΥΣΙΟ ΕΠΟΠΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

ΤΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΕΙΝΑΙ ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ 
ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΜΑΣ www.acupuncture.gr

Λόγω της τρέχουσας οικονομικής συγκυρίας, τα δίδακτρα έχουν μειωθεί, 
ενώ συνεχίζει να παραμένει υψηλό το επίπεδο της εκπαίδευσης.
Τα σεμινάρια των ξένων εισηγητών με ταυτόχρονη μετάφραση στα ελληνικά, 
συνεχίζουν να γίνονται χωρίς επιπλέον κόστος για τους συμμετέχοντες.

Για εγγραφές μέχρι 20.07.2013 παρέχεται σημαντική έκπτωση.

Η εξόφληση των διδάκτρων γίνεται σε έξι ισόποσες δόσεις, εντός των δύο 
ετών που διαρκεί η εκπαίδευση.

Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο 
Βελονισμού Ελλάδας
e-mail: info@acupuncture.gr
http:// www.acupuncture.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Πυλαίας 27
54454 Θεσσαλονίκη
Τηλ: 2310868117, 2310911966
Fax: 2310868126

Υπεύθ. γραμματείας:
Χρήστος Τρούκας
Κιν: 6973345712 

Ώρες λειτουργίας:
Καθημερινά 10.00 – 18.00

Παρακαλούμε, στείλτε μας 
το e-mail σας για να σας 
ενημερώνουμε ηλεκτρονικά. 

Για οποιαδήποτε πληροφορία 
είναι στη διάθεσή σας, τόσο 
ο γραμματέας (2310 868117), 
όσο και ο ιατρός, 
εκπρόσωπος της εταιρείας 
Dr Ηλίας Κωνσταντινίδης, 
(κιν:  697 330 74 70)

η

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο 
Βελονισμού Ελλάδας

Ιατρική Εταιρεία 
Βελονισμού 
Βόρειας Ελλάδας



Το Εκπαιδευτικό Ινστιτούτο Βελονισμού Ελλάδας σε 
συνεργασία με την Ιατρική Εταιρεία Βελονισμού Βόρειας 
Ελλάδας, σας ανακοινώνει την έναρξη της 14ης σειράς 
εκπαιδευτικών σεμιναρίων Ιατρικού Βελονισμού (2013 - 
2015), που θα πραγματοποιηθούν ταυτόχρονα σε Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη.

Σκοπός των σεμιναρίων είναι η ολοκληρωμένη κάλυψη 
της βασικής ύλης του βελονισμού, με ιδιαίτερη έμφαση στη 
σύνδεση της θεωρίας με την πρακτική εφαρμογή, στα 
πλαίσια της ενιαίας ιατρικής.

Στόχος μας είναι η πλήρης και άρτια θεωρητική και πρακτική 
εκπαίδευση των ιατρών, ώστε μετά την ολοκλήρωση των 
σεμιναρίων, να είναι δυνατή η ασφαλής και αποτελεσματική 
εφαρμογή του Ιατρικού Βελονισμού.

Τα σεμινάρια αφορούν αποκλειστικά ιατρούς όλων των 
ειδικοτήτων και οδοντιάτρους. Με τις υπ’ αριθμό 574/
Α4/1191/21-2-1980, Υ7α/ΓΠ 55092/27-7-2004 και Υ7α/ΓΠ 
112046/30-1-2013 αποφάσεις του Υπουργείου Υγείας, ο 
βελονισμός αποτελεί αποκλειστικά Ιατρική Πράξη. Ήδη, στα 
περισσότερα ιατρεία πόνου των δημόσιων νοσοκομείων της 
χώρας μας, εφαρμόζεται συστηματικά ο ιατρικός βελονισμός με 
μεγάλη επιτυχία, στα πλαίσια της ενιαίας ιατρικής.

Εγγύηση της επιτυχίας των στόχων μας αποτελεί το 
πρόγραμμα σπουδών, που καταρτίσθηκε σύμφωνα με τις 
κατευθυντήριες οδηγίες της Παγκόσμιας Οργάνωσης Υγείας 
(WHO) και του Διεθνούς Συμβουλίου Ιατρικού Βελονισμού 
(ICMART), η μεγάλη εμπειρία και γνώση των διδασκόντων και 
τέλος, οι διεθνείς συνεργασίες που εξασφαλίσαμε.

Τετραήμερο σεμινάριο στο 1. 
Alexander’s Hospital της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου της 
Σόφιας – Βουλγαρία και κύριο 
εισηγητή τον Dr Emil Iliev (1999).
“RAC/VAS Ωτοβελονισμός”2. , με 
εισηγητή τον Dr Winfried Wojak από 
Γερμανία (2000).
“Κρανιοβελονισμός κατά 3. 
Yamamoto”, με εισηγήτρια την Dr 
Walburg Manic Oehler, Πρόεδρο της 
ICMART και της Γερμανικής Ιατρικής 
Εταιρείας Βελονισμού, από τη 
Γερμανία (2001).
“Παραδοσιακός Κινέζικος 4. 
Βελονισμός”, με εισηγητή τον 
Prof. Wang Hongcai από την China 
Academy of Traditional Chinese 
Medicine, Πεκίνο, Κίνα (2002).
“Intramuscular Stimulation”5.  
(ενδομυϊκή διέγερση), με εισηγητή 
τον Prof. Chan Gunn από τον Καναδά 
(2003).
“Νευροφυσιολογική δράση 6. 
του βελονισμού”, με εισηγητή 
τον καθηγητή του Πανεπιστημίου 
Karolinska, Prof. Thomas Lundeberg 
από τη Σουηδία (2004).
“Ωτοβελονισμός”7. , με εισηγητή τον 
Dr Raphael Nogier από τη Γαλλία 
(Μάϊος 2005). Εισήγηση και από 
τον Γεν. Γραμματέα της ICMART, Dr 
Francois Beyens.
“Ωτοϊατρική”8. , με εισηγητή τον 
Dr Raphael Nogier από τη Γαλλία 
(Νοέμβριος 2005).

“Επώδυνα Μυοσκελετικά 9. 
Σύνδρομα: Myofascial Pain and 
Dysfunction – Trigger Points”, με 
εισηγητή τον Robert Gerwin, Επίκουρο 
Καθηγητή τπυ Πανεπιστημίου John 
Hopkins (Μάιος 2006).
Εικοσαήμερο μετεκπαιδευτικό 10. 
σεμινάριο στην Παραδοσιακή 
Κινεζική Ιατρική, China Academy of 
Traditional Chines Medicine, Πεκίνο, 
Κίνα (2006).
“Η εφαρμογή των laser και της 11. 
Ηλεκτροθεραπείας στο βελονισμό, 
την ιατρική και την αποκατάσταση”, 
με εισηγητές τους Prof. Thomas 
Lundeberg και Dr Mike Cummings 
(Μάιος 2010).
Δεκαπενθήμερο μετεκπαιδευτικό 12. 
σεμινάριο στον Ιατρικό Βελονισμό, 
China Academy of Traditional Chinese 
Medicine, Πεκίνο, Κίνα (Άυγουστος 
2010).
“Trigger Points – Myofascial 13. 
Pain and Dysfunction: A clinical 
approach”, με εισηγητή τον Robert 
Gerwin, Επίκουρο Καθηγητή του 
Πανεπιστημίου John Hopkins 
(Οκτώβριος 2011).

14. 
 «Εφαρμογή του 15. 
ηλεκτροβελονισμού στη θεραπεία 
των μυοσκελετικών παθήσεων 
- Θεραπευτικά πρωτόκολλα 
ηλεκτροβελονισμού σε παθήσεις 
της εσωτερικής παθολογίας». 
Εισηγητής Dr Mike Cummings 
(Ιούνιος 2013).

ΚΑΘΕ ΧΡΟΝΟ Η ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ ΔΙΕΘΝΗ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΥ, ΜΕ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥΣ ΚΑΤΑΞΙΩΜΕΝΟΥΣ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ. ΣΤΙΣ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΑΣ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΔΙΕΘΝΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ:

Σαν αναγνώριση της εκπαιδευτικής μας δραστηριότητας και της διεθνούς μας παρουσίας, 
η ICMART ανέθεσε στην εταιρεία μας τη διοργάνωση του Παγκόσμιου Συνεδρίου Ιατρικού 

Βελονισμού, ICMART 2009, που πραγματοποιήθηκε με επιτυχία στην Θεσσαλονίκη 
στις 29 – 31 Μαΐου 2009.

Ο κύκλος της εκπαίδευσης στον Ιατρικό Βελονισμό είναι διετής (330 ώρες 
θεωρητικης και πρακτικής εξάσκησης) και περιλαμβάνει συνολικά εικοσιδύο 
σεμινάρια, δηλαδή έντεκα ανά έτος. Κάθε ένα από αυτά διαρκεί 15 ώρες και 
πραγματοποιείται ένα Σαββατοκύριακο το μήνα.

Στο ανανεωμένο πρόγραμμα προστέθηκαν δύο επιπλέον μετεκπαιδευτικά 
σεμινάρια (30 ώρες), με αναγνωρισμένους και έγκριτους ομιλητές, όπως ο Prof. 
Thomas Lundeberg, Καθηγητής Νευροφυσιολογίας του Πανεπιστημίου Karolinska 
της Στοκχόλμης, ο Dr Raphael Nogier από το Groupe Lyonnais d’Etudes Medicales 
της Γαλλίας και ο Dr Mike Cummings, Ιατρικός Διευθυντής και υπεύθυνος 
εκπαίδευσης της Βρετανικής Ιατρικής Εταιρείας Βελονισμού.

Υπάρχει πλήρης βιβλιογραφική και οπτικοακουστική κάλυψη. Μετά την επιτυχή 
ολοκλήρωση των σεμιναρίων αποδίδεται πιστοποιητικό και οι συμμετέχοντες 
εγγράφονται ως τακτικά μέλη των Ιατρικών Εταιρειών Βελονισμού, που 
αναγνωρίζονται από την ICMART.

Η ICMART (International Council for Medical Acupuncture and Related 
Techniques) αποτελεί τον παγκόσμιο επιστημονικό φορέα για τον Ιατρικό 
Βελονισμό, με έδρα τις Βρυξέλλες. Μέλη της είναι ιατρικές επιστημονικές εταιρείες 
βελονισμού από όλο τον κόσμο.

      ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ

• Βασική θεωρία της παραδοσιακής κινεζικής ιατρικής.
• Θεωρία των μεσημβρινών.
• Τοπολογία και ενδείξεις των σημείων βελονισμού.
• Σύγχρονες προσεγγίσεις του ιατρικού βελονισμού 
(νευροφυσιολογία, νευροχημεία)
• Διαγνωστικές μέθοδοι – διαφορική διάγνωση.
• Νοσολογία και θεραπευτικά πρωτόκολλα.
• Αντιμετώπιση οξέων και χρόνιων επώδυνων συνδρόμων.
• Ηλεκτροβελονισμός.
• LASER. 
• Ωτοβελονισμός – Ωτοθεραπεία.
• Κρανιοβελονισμός.
• Σύνδρομα Μυοπεριτονιακού Πόνου – Trigger Points.
• Πρακτική εξάσκηση (τεχνική εντοπισμού και ψηλάφησης των σημείων, μέθοδοι 
βελονισμού, χρήση των σύγχρονων συσκεύων διάγνωσης και θεραπείας)

ΔΙΕΘΝΗ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Διήμερο σεμινάριο


