
Θεραπεία Αντιγήρανσης 

Υαλουρονικό Οξύ RJ (HA)+  Po lylaser derma  (LLLT)

1 α) Προετοιμασία 2 με 3 μέρες πρίν τη θεραπεία 
Κατανάλωση αρκετής ποσότητας νερού 

β) Μία μέρα πρίν τη θεραπεία κατανάλωση σούπας consommé με 
λίγο αλάτι 

γ) 24 Ώρες πρίν - Όχι make-up

δ) Προετοιμάστε ζεστές κομπρέσες
ε) Ελαφρύ πίλινγκ/καθαρισμού προσώπου/δέρματος και χρήση

κρέμας καθαρισμού

ζ) Προετοιμασία προσώπου με ατμό ή με ζεστές κομπρέσες/
πετσέτες στο μισό της επιφάνειας, δηλ. μία μεριά του προσώπου,
2 x 3 -4 min

2 α) Εφαρμογή με RJ-Yαλουρονικό Οξύ ζεσταμένο στους 40 – 50
βαθμούς Κελσίου.  Με τον δοσομετρητή αρχίστε να ρίχνετε
σταγόνες 0,3ml για κάθε 15cm2, δηλαδή 1 ml για κάθε μισή
επιφάνεια προσώπου. 

β) Αλείψτε το ζεστό υαλουρονικό οξύ στην επιφάνεια του δέρματος
(μόνο μία μεριά του προσώπου) και κάντε μασάζ μέχρι να
απορροφηθεί τελείως απ’ το δέρμα.

3 α) Ακτινοβόληση LASER με τη χρήση του Polylaser derma (LLLT).
Ο χειριστής όπως και ο/η πελάτης πρέπει να φορούν τα
σχετικά προστατευτικά γυαλιά.  

Προστατευτικά γυαλιά 

χειριστή πελάτη
β Η ακτινοβόληση με το Poly la ser  derma (LLLT ) γίνεται για 10 λεπτά

σε κάθε μεριά

Εφαρμόστε το LASER ακριβώς πάνω στο δέρμα και κινηθείτε ανά
περιοχή.

4 α) Μετά τη λήξη της ακτινοβόλησης κάντε ελαφρό μασάζ με χλιαρό
νερό πάνω από τη περιοχή.

β) Εφαρμογή ενυδατικής κρέμας στο πρόσωπο.

5 Εφαρμόστε αυτή τη συνεδρία 5 φορές μέσα σε 10 ημέρες.  Στο
τέλος των 10 ημερών ελαττώστε σε μία συνεδρία το μήνα για 6
μήνες.   ΚΑΛΗ ΣΑΣ ΕΠΥΤΥΧΙΑ!!

www.rj-laser.gr


